49 jahriger Patient, Diagnose Dilatative Cardiomyopathie

Ich leide seit ca.25 Jahren unter Rheuma und bekomme seit 2001 eine
Rheumainfusion (Remicade), die mir mit meinen rheumatischen
Beschwerden sehr gut geholfen hat, aber die Herzleistung bis auf ca.29%
gesenkt hat.

Nach dem Krankenhausaufenthalt wurde ich zu einem Internisten
geschickt, der mir eine Ambulante Rehabilitation in der Cardiomed Linz
empfohlen hat. Ich bekam die Zusage von der
Pensionsversicherungsanstalt und ging mit gemischten Geflihlen zum
ersten Termin ins Rehazentrum, aber meine Angst war unbegrindet. Denn
gleich an der Rezeption wurde ich mit einem Lachen empfangen, die
Therapeuten waren sehr nett und versuchten jedem Patienten so gut wie
nur moéglich zu helfen.

Ich habe die Phase 2 mit einem guten Erfolg abgeschlossen und bin nun in
der Phase 3, die mir auch sehr gut gefallt.

Ubrigens meine Herzleistung ist auf ca.80% angestiegen, Dank dem Team
der Cardiomed!



